
2a Jornada de treball
Smartfeeding

Nutrició intel·ligent
Grup de Treball de Metabolisme i Nutrició de la SOCMIC

16 de novembre de 2023 de 9.00 a 14.00 hores
Sala d’actes de l’Hospital de Mataró

Programa

9:00 Benvinguda

9:15 Document de posicionament Smartfeeding. Juan Carlos Yébenes. Hospital de Mataró

10:00 Significat clínic del concepte Risc Nutricional. Carol Lorencio. Hospital Universitari de 
Girona Dr. Josep Trueta

10:20 Optimització del tractament nutricional: càlcul de requeriments i maneig de les 
complicacions. Lluïsa Bordejé. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona 

10:40 Anabolisme en el pacient crític: és possible? Mónica Magret. Hospital Universitari 
Joan XXIII de Tarragona

11:30 Cafè

12:00 Transicions nutricionals: de la parenteral a l’enteral i de l’enteral a l’oral. Itziar 
Martínez de Lagran. Hospital de Mataró

12:20 El repte de la nutrició oral en el pacient post crític. Isabel Ostabal. Hospital Miguel 
Servet de Zaragoza.

13:00 A propòsit d’un cas...

14:00 Cloenda

INSCRIPCIONS: 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2395
Aforament limitat a 80 persones


